
8. Gondosan járjunk el, ha internetről rendelünk ételt! 

 

 

Egyre gyakoribb, különösen a fiatalok 

körében, hogy interneten keresztül 

történik valamely étel, ital megrendelése.  

 

Mindez sokkal egyszerűbb, mint leugrani 

a boltba, egyszerűbb, mint sütni-főzni, és 

– tekintve, hogy egyre több az internetes 

ételrendeléssel foglalkozó cégek száma – 

meglehetősen gyors és széles választékot 

kínáló lehetőség. Azonban természetesen 

megvan ennek a veszélye is. 

 

Mindenekelőtt – akárcsak bármilyen más 

típusú választás során – alaposan át kell 

gondolnunk, mit akarunk venni, mire van 

szükségünk, azt pedig honnan kaphatjuk 

meg a legjobb áron, a legjobb 

minőségben.  

 

Ezért nem árt, ha nem az elsőre utunkba 

akadó internetes rendelést felvevő cégtől rendelünk pizzát, hanem átnézzük a lehetőségeket: 

melyik cég mit és mennyiért árul, esetleg nekünk, családunknak vagy barátainknak milyen 

tapasztalataik vannak az adott vállalkozásról. 

 

Szintén figyelni kell az árulkodó jelekre! Ha az 

internetes cég nem tünteti fel címét, egyéb 

elérhetőségét, akkor onnan lehetőleg ne is 

rendeljünk. Nagyobb bizalommal lehetünk 

azonban olyan vállalkozás iránt, mely egy olyan, 

közvetlen elérhetőséget is megad, ahol 

panaszunk esetén reklamálhatunk.  

 

Lehetőleg nagyon gyorsan romló ételeket ne az 

internetről rendeljünk, és figyeljünk arra is, a 

szállító betartja-e a tárolási, szállítási 

szabályokat. Így például más áru nem szállítható 

az ételfutár által, akinek ráadásul az alapvető 

higiéniai szabályokat is be kell tartania. 

 

Ha pedig épségben megérkezett a vacsoránk, 

nem árt, ha a kihozott ételt megmelegítjük, 

mellyel mind az élelmiszer-biztonsági szabályok 

betartása, mind a jóízűbb étkezés elérhető.  
 


